
 

 

 

 
新北市新林國小學務處  品德教育暨生活教育宣導單 

月       份 一月份 

品德核心價值 尊重-能接納不同的人與意見 

尊 重 的 益 處 接納自己，欣賞別人，讓大家和諧相處，提供更愉悅的生活品質。 

全體努力重點 常說「請」、「謝謝」、「對不起」 

各  年  級 

加 強 重 點 

低年級 

1.不隨便翻動別人的東西。 

2.我會傾聽他人說話，別人說話時不隨便打斷。 

3.我會欣賞別人的優點，能口說好話不嘲笑別人。 

中年級 

1.我會聆聽別人發言，聽懂對方所想表達的意思。 

2.能尊重他人隱私並捍衛自己的權利。 

3.參與團體集會活動，行動快速，安靜不喧嘩。 

高年級 

1.愛惜身體，不傷害自己與他人。 

2.接納與自己不同想法的人，瞭解「服從多數、尊重少數」的真諦。 

3.能以真誠和包容，化解他人的不諒解與猜疑。 

尊重格言： 

低年級 
不要小看自己。(靜思語) 

尊重別人，才能讓人尊敬 。(笛卡爾) 

中年級 
不尊重別人的人，別人也不會尊重他。(席勒) 

要尊重自己，首先要尊重別人。 (佚名) 

高年級 
良言一句三冬暖，惡語傷人六月雪。 (台灣俗諺) 

幫助人但給予他最高的尊重。這是助人的藝術，也是仁愛的情操。(劉墉) 

品德小故事： 

【誰最了不起】 

           花輪是一個風度翩翩的美男子，他英俊挺拔的五官，修長的雙腿，不知羨煞了多少男

生，引起多少女生的愛慕。可是有一天，花輪突然生了一場不知名的病，眼睛快張不開，飯

也吃不下，兩腳也軟弱無力。看見他的人，都發現他像變了一個人似的。這是為什麼呢？ 

請聽，原來，在花輪的身體裡，發生了這麼一場唇槍舌戰： 

           一向非常盡責，掌管全身三餐營養的嘴巴，一天突然罷起工來，對鼻子說：「你這可惡

的鼻子，我天天賣命的嚼食物來養活你，你沒有和我說一聲謝謝，竟還爬到我的頭上。」 

       鼻子聽了，立刻不甘示弱的回答：「你別以為自己了不起，你吃東西以前，若不先有我來聞

味道，是香是臭，誰知你會把什麼爛東西餵給我們。」鼻子又得理不饒人的對眼睛說：「其

實最了不起的是我，我若不呼吸，你們全都沒命了。哼！你這小小的眼睛，竟敢爬到我頭

上，真是不知好歹。」 

           烏亮亮的眼睛原本專心替主人看路，忽然聽見鼻子在罵他，路也顧不得看，回過頭來就

反駁說：「哼！走路的時候，若沒有我替你注意前面的東西，你早就又紅又腫，變成小丑鼻

了。」眼睛心情不好，連眉毛也罵起來：「你這幾根小毛，可有可無，卻爬在我頭上，真叫

我受不了！」 

           眉毛聽了這話，每根毛都兇狠狠的豎了起來，冷冷的回嘴：「哈哈哈！下次下雨流汗

時，我再也不替你遮護了，讓你眼睛瞎了算了。」 

       嘴巴、鼻子、眼睛、眉毛一直不停的爭辯著，忘了吃東西，也忘了看東西，更忘了要呼吸。

結果，他們英俊瀟灑的主人，終於撐不住，倒下去啦 ！（資料來源：福智文教基金會） 

 

 

 


